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;qfuV 5 & bfrgkl ds izeq[k fl)kUr (Major theories of History) 
 

bfrgkl dh pdzh; vo/kkj.kk& (Cyclic Concept of History) 
 

bfrgkl dh loZizFke O;kid O;k[;k mlds pdzh; fl)kUr ds :Ik esa gqbZA izkphu 

dky esa ik”pkR; laLd`fr esa Hkh ;g vo/kkj.kk bZlk iwoZ ls bZlk d s dky rd fo|eku ik;h 

x;h gSA blds vuqlkj leLr ekuoh; ?kVuk,a ,d pdz ds :Ik esa gksrh gSa] bfrgkl dh 

pdzh; izo`fr ds dkj.k ;g dgk tkrk gS fd bfrgkl vius vkidks nksgjkrk gSA Hkkjrh; 

ekU;rkvksa ds vuqlkj izR;sd pdz es pkj ;qx gksrs gSa ftUgs lr;qx] =srk;qx] }kij;xq] vkSj 

dfy;qx ds uke ls tkuk tkrk gSA izFke ;qx ekuo thou dk LoZ.k ;qx dgk tkrk gSA 

f}rh; ;qx esa ekuo thou esa lq[kksa dk vHkko ik;k tkuk izkjEHk gks tkrk gSA r`rh; ;qx esa 

ekuo ds thou esa nq%[kksa dk izkjEHk gks tkrk gS vr% bls la?k’kZ ds dky ds uke ls Hkh 

tkuk tkrk gSA vfUre ;qx esa O;fDr vR;kf/kd nq%[kh o vHkkoksa ls xzLr gks tkrk gS vkSj 

fujk”kkiw.kZ thou O;rhr djrk gS] bl;qx ds lkFk gh ekuo txr dk fouk”k gksus ls ;qx 

pdz iw.kZ gks tkrk gSA ,d fo}ku ds vuqlkj Þizphu laLd`fr;ksa esa izk;% ;g vo/kkj.kk jgh 

fd ekuo bfrgkl ,d iwoZ fu/kkZfjr ;kstuk ds vuqlkj vxzlj gksrk tkrk gSA bldk y{; 

fuf”pr gS rFkk bl y{; fo”ks’k dh izkfIr rd dh fodkl izfdz;k esa vkus okyh fof”k’V 

voLFkk,a Hkh iwokZafdr gSaA 

ckS) vkSj tSu lkfgR; ds v/;;u ls Hkh ;qx dh pdzh; vo/kkj.kk ds fl)kUr dh 

iqf’V gksrh gSA ;qukuh jkseu vo/kkj.kkvksa esa pdzokr fl)kUrksa dks ekU;rk iznku dh x;h gSA 

gsfl;M us vius o.kZu esa pkj ;qxksa dh dYiuk dh vkSj mUgsa /kkrqvksa ds uke ij Lo.kZ] jtr 

dkaL; vkSj ykSgk ;qx esa foHkkftr fd;kA izFke ;qx vkuUn ls ifjiw.kZ Fkk vkSj O;fDr lq[kh 

,oa lEié FkkA jtr ;qx esa Lo.kZ ;qx dh rqyuk esa O;fDr ds lq[kksa esa deh vkus yxh FkhA 

dkaL; ;qx esa ekuo “kfDr”kkyh rks Fkk ijUrq ijLij la?k’kZjr gksus ds dkj.k n;kghu ,oa 

funZ;h gks x;k FkkA ijLij la?k’kZ ds QyLo:Ik og fujarj iru dh vksj c<+us yxk FkkA 

vfUre ykSgk ;qx esa O;fDr izkjEHk esa “kfDr”kkyh vo”; Fkk fdUrq dkykUrkj esa nq%[kksa ls 

iw.kZr% xzLr gks pqdk FkkA ;qukuh jkseu vo/kkj.kk esa pdzor fl)kUr igys ls fo|eku Fkk 
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D;ksafd blds lUnHkZ esa IysVks us vius ifjlaokn esa dbZ ckj mYys[k fd;k gS vkSj Lo.kZ ;qx 

dk iqu% vkxeu vo”;EHkkoh crk;k gSA 

vjc bfrgklfon~ bCu[kYnwu us ekuo thou dh pkj voLFkkvksa &% ckY;dky] 

;qokoLFkk] izkS<+koLFkk vkSj o`)koLFkk ds dkj.k ;qx esa pdzor fl)kUr dh dYiuk dh gSA 

bu pkj voLFkkvksa ds ckn O;fDr ds “kjhj dk vUr fuf”pr gSA fgUnw ekU;rkvksa ls Hkh 

bldh iqf’V gksrh gS fd O;fDr ckj&ckj tUe ysdj fujUrj d’V lgrk gSA vr% pdzh; 

fl)kUr dh iqf’V gks tkrh gSA 

 fu%lUnsg pdzor fl)kUr ls lEcfU/kr lHkh vo/kkj.kk dk ckSf)d egRo gS] ijUrq 

ge ;g ugha dg ldrs fd buesa lPpkbZ dk vHkko gSA buesa u;s fopkjksa dh vksj vrhr dh 

ewyHkwr i)fr dk Kku fufgr gSA ;g fl)kUr bl ckr dks Hkh Li’V djrs gSa fd bfrgkl 

esa izR;sd ?kVuk dk ,d dkj.k gksrk gS vkSj bfrgkl Lo;a dks nksgjkrk gSA fo}kuksa us bl 

ifjorZu dh izfdz;k dks of.kZr djus dk iz;kl fd;k gS mUgksaus bfrgkl ds vFkZ vkSj 

mn~ns”; ij Hkh izdk”k Mkyk gSA  

 blls ;g Li’V gksrk gS fd ekuo thou lnSo ;qx dh pdzh; izo`fRr ls izHkkfor 

gksrk jgk gS vkSj mlls gh ekuo ds lq[k&nq%[k fu;fU=r gksrs gSaA ekuoh; iz;klksa ls mUgsa 

dsoy dqN le; ds fy;s Vkyk tk ldrk gS ijUrq iwjh rjg jksdk ugha tk ldrkA 


